Ein neues Gesicht in der
Apotheke Rusche

Am 01.08.2017 hat Fatma Uzun
ihre Ausbildung zur Pharmazeu-
tisch-Kaufmannischen Angestellten
begonnen, nachdem die 18-jahrige
Beckumerin bereits im Vorfeld mit
grofem Interesse ein Praktikum in
unserer Apotheke absolviert hat.

Der Tatigkeitsbereich der PKA liegt
im kaufmannisch-organisatorischen
Bereich der Apotheke. Dementspre-
chend werden Kenntnisse u. a. zur
Warenwirtschaft, Bevorratung und
Lagerhaltung sowie zur Bearbeitung
von Rechnungen und zum Umgang
mit der EDV vermittelt. Auch die
Beratung zu apothekeniiblichen
Waren, wie Kosmetika und Verband-
mittel, gehort zu ihren Aufgaben.

Wir freuen uns auf eine gemeinsame
Zusammenarbeit!
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Vortragsabend zum Europaischen
Kopfschmerz- und Migranetag

THEMA:

Schmerz mit Schwerpunkt
Kopfschmerz und Migrane

Beate Bruns und Jana Kemper
(Apothekerinnen der Apotheke Rusche)

REFERENTINNEN:

ORT: Biirgerhaus Oelde,
Bernhard-Raestrup-Platz 10

DATUM: 12.09.2017

BEGINN: 19.00 Uhr

EINTRITT: frei

»Wer jenseits der 60 morgens ohne
Schmerzen aufwacht, ist meist tot".
(Zitat)

Jeder Mensch kennt Schmerzen, doch die
Starke des korpereigenen Warnsignals va-
riiert - genau so wie die Art des Schmer-
zes. Schmerzen kénnen brennen, bohren,
stechen, zerren oder ziehen. Sie sind lokal
begrenzt oder strahlen in den ganzen Kor-

Ve

Beate Bruns Jana Kemper

per aus. Aber vor allem beeintrachtigen
sie unser Wohlbefinden und die Lebens-
gualitat erheblich.

Schmerzen gehéren fur viele Menschen
zum Alltag und kdénnen sehr belastend
sein. Aber was sind Schmerzen eigent-

lich? Welche Schmerzarten gibt es? Und
vor allem, was kann man dagegen tun?
In unserem Vortrag mdchten |hnen unse-
re Apothekerinnen Beate Bruns und Jana
Kemper den aktuellen Wissensstand Uber
Schmerzen vermitteln und verschiedene
M&glichkeiten zur Therapie vorstellen.
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Wie lange ist ein Rezept qgultig?

Haufig werden wir gefragt, wie lange ein Rezept giiltig ist oder ein Patient mdchte ein
Rezept einlosen, dessen Ausstellungsdatum schon langer her ist. Hier finden Sie eine
Auflistung der verschiedenen Rezeptarten mit ihrer jeweiligen Gultigkeit.

Rotes Rezept

Diese Rezepte erhalten Sie, wenn Sie gesetzlich versichert sind. Bei der Abgabe in der
Apotheke mussen Sie lediglich die Rezeptgebihr leisten. Bei einigen wenigen Arzneimit-
teln fallen ggf. Mehrkosten an. Rote Rezepte sind 4 Wochen giltig und verbleiben nach
Abgabe in der Apotheke. Wenn Sie diese Frist Uberschreiten, kann die Apotheke dieses
Rezept in ein Privatrezept umwandeln. Dadurch mussen Sie aber den vollen Preis des
Medikaments bezahlen.

Privatrezept

Diese Rezepte erhalten Sie, wenn Sie privatversichert sind oder wenn lhr Arzt ein Prapa-
rat aufschreibt, das nicht von der Krankenkasse finanziell unterstitzt wird (hierzu zahlen
z.B. die ,Pille" oder auch sogenannte Lifestyle-Arzneimittel wie Praparate zur Behand-
lung von Potenzstdrungen oder Haarausfall). Diese Rezepte sind 3 Monate qgliltig.

Gelbes Rezept

Diese Rezepte sind Betaubungsmittelrezepte. So werden stark wirksame Medikamente
verordnet, die mit besonderer Vorsicht eingesetzt werden missen. Gelbe Rezepte sind
ab Ausstellungsdatum nur 7 Tage gultig. Danach darf die Apotheke diese Rezepte nicht
mehr annehmen.

Griines Rezept

Diese Rezepte dienen als Merkhilfe fir den Patienten, daher werden nur nicht verschrei-
bungspflichtige Medikamente darauf verordnet. Diese Rezepte werden von der Apotheke
bedruckt und kénnen vom Patienten wieder mitgenommen werden. Teilweise erstattet
die Kasse trotzdem die verordneten Medikamente oder vergibt Bonuspunkte. Bitte infor-
mieren Sie sich darUber bei Ihrer Krankenkasse.
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AUDALIE

PARIS
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EINLADUNG ZU UNSEREM

Ked-Carpel-Ab

DONNERSTAG, 12.10.2017 UM 19.00 UHR

Wir stellen Ihnen unsere Pflegeserie von Caudalie aus Paris vor. Es erwarten
Sie spezielle Angebote und Anwendungen rund um die Themen Hautreinigung,
Feuchtigkeitspflege und Hautalterung abgerundet mit kleinen Happchen und
Weinverkostung. Kommen Sie in den ndachsten Tagen vorbei und holen Sie sich
l lhre persénliche Einladung ab. l
X X

Sie kénnen hier in gemutlicher Atmosphdre - gern auch mit Freundinnen - die
Produkte von Caudalie in Ruhe ausprobieren und sich beraten lassen. Ebenso
erwarten Sie attraktive Angebote.

Foto: © Colourbox.de
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