
Ihre Gesund
heit li

egt uns
 am …

Claudia Rusche

Geiststr. 7-11
 59302 Oelde

Tel: (0 25 22) 31 76
Fax: (0 25 22) 31 77

E-Mail: service@apotheke-rusche.de
www.apotheke-rusche.de

1. 1. September September 20172017

Ein neues Gesicht in der 

Apotheke Rusche

Am 01.08.2017 hat Fatma Uzun 

ihre Ausbildung zur Pharmazeu-

tisch-Kaufmännischen Angestellten 

begonnen, nachdem die 18-jährige 

Beckumerin bereits im Vorfeld mit 

großem Interesse ein Praktikum in 

unserer Apotheke absolviert hat.

Der Tätigkeitsbereich der PKA liegt 

im kaufmännisch-organisatorischen 

Bereich der Apotheke. Dementspre-

chend werden Kenntnisse u. a. zur 

Warenwirtschaft, Bevorratung und 

Lagerhaltung sowie zur Bearbeitung 

von Rechnungen und zum Umgang 

mit der EDV vermittelt. Auch die 

Beratung zu apothekenüblichen 

Waren, wie Kosmetika und Verband-

mittel, gehört zu ihren Aufgaben.

Wir freuen uns auf eine gemeinsame 

Zusammenarbeit!



Apothekerin Claudia Rusche

IMPRESSUM: Ratgeber aus Ihrer Apotheke Herausgeber und Verlag: Gebr. Storck GmbH & Co. oHG, Duisburger Straße 375, 46049 Oberhausen, Telefon 02 08 / 8 48 02 67, ISSN 1438-2865, E-Mail: leserkontakt@storckverlag.de,

Internet: www.storckverlag.de Verlagsleitung Jürgen Völkel Stellvertreter Björn Belloff Chefredaktion Apotheker Wilhelm Gössling Redaktion Medienbüro Kniebes-Lentze, Köln: Petra Kniebes, Ulrike Lentze, Andreas Geschuhn Redaktions-

beirat Apothekerin Elisabeth Buchtala, Prof. Dr. rer. nat. Claus M. Passreiter Produktionsleitung Michael Kleine-Borgmann Bildredaktion Stephan Höpfner Layout André Bachmann, Alexander Wollner Anzeigenleitung  Birgit Völkel, Telefon 

02 08 / 8 48 02 24, Gültige Anzeigenpreisliste: Nr. 61 vom 1.1.2017 Anzeigenmarketing B & R MedienService GmbH, Zeithstraße 30-38, 53721 Siegburg, Tel. 0 22 41 / 17 740, Fax 0 22 41 / 17 74 20 Druck TSB Tiefdruck Schwann-Bagel, 

GmbH & Co. KG, Grunewaldstraße 59, 41066 Mönchengladbach Bezug Nur über Apotheken, regelmäßiger Direktversand oder Lieferung einzelner Aus ga ben durch den Verlag nicht möglich. Die Verantwortung für individuelle Werbeauf-

drucke trägt die verteilende Apotheke. Für unverlangte Einsendungen keine Gewähr! www.ratgeber-gesund.de

Verantwortlich für die Inhalte der individuell gestalteten Umschlagseiten ist die verteilende Apotheke.

Vortragsabend zum Europäischen

Kopfschmerz- und Migränetag

„Wer jenseits der 60 morgens ohne

Schmerzen aufwacht, ist meist tot“. 

(Zitat)

Jeder Mensch kennt Schmerzen, doch die 

Stärke des körpereigenen Warnsignals va-

riiert - genau so wie die Art des Schmer-

zes. Schmerzen können brennen, bohren, 

stechen, zerren oder ziehen. Sie sind lokal 

begrenzt oder strahlen in den ganzen Kör-

per aus. Aber vor allem beeinträchtigen 

sie unser Wohlbefi nden und die Lebens-

qualität erheblich.

Schmerzen gehören für viele Menschen 

zum Alltag und können sehr belastend 

sein.  Aber was sind Schmerzen eigent-

lich? Welche Schmerzarten gibt es? Und 

vor allem, was kann man dagegen tun? 

In unserem Vortrag möchten Ihnen unse-

re Apothekerinnen Beate Bruns und Jana 

Kemper den aktuellen Wissensstand über 

Schmerzen vermitteln und verschiedene 

Möglichkeiten zur Therapie vorstellen.

THEMA:    Schmerz mit Schwerpunkt

Kopfschmerz und Migräne

REFERENTINNEN:  Beate Bruns und Jana Kemper

    (Apothekerinnen der Apotheke Rusche)

ORT:      Bürgerhaus Oelde,

Bernhard-Raestrup-Platz 10

DATUM:    12.09.2017

BEGINN:    19.00 Uhr

EINTRITT:    frei

Beate Bruns    Jana Kemper
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Wie lange ist ein Rezept gültig?

Häufi g werden wir gefragt, wie lange ein Rezept gültig ist oder ein Patient möchte ein 

Rezept einlösen, dessen Ausstellungsdatum schon länger her ist. Hier fi nden Sie eine 

Aufl istung der verschiedenen Rezeptarten mit ihrer jeweiligen Gültigkeit.

Rotes Rezept

Diese Rezepte erhalten Sie, wenn Sie gesetzlich versichert sind. Bei der Abgabe in der 

Apotheke müssen Sie lediglich die Rezeptgebühr leisten. Bei einigen wenigen Arzneimit-

teln fallen ggf. Mehrkosten an. Rote Rezepte sind 4 Wochen gültig und verbleiben nach 

Abgabe in der Apotheke. Wenn Sie diese Frist überschreiten, kann die Apotheke dieses 

Rezept in ein Privatrezept umwandeln. Dadurch müssen Sie aber den vollen Preis des 

Medikaments bezahlen.

Privatrezept

Diese Rezepte erhalten Sie, wenn Sie privatversichert sind oder wenn Ihr Arzt ein Präpa-

rat aufschreibt, das nicht von der Krankenkasse fi nanziell unterstützt wird (hierzu zählen 

z.B. die „Pille“ oder auch sogenannte Lifestyle-Arzneimittel wie Präparate zur Behand-

lung von Potenzstörungen oder Haarausfall). Diese Rezepte sind 3 Monate gültig. 

Gelbes Rezept

Diese Rezepte sind Betäubungsmittelrezepte. So werden stark wirksame Medikamente 

verordnet, die mit besonderer Vorsicht eingesetzt werden müssen. Gelbe Rezepte sind 

ab Ausstellungsdatum nur 7 Tage gültig. Danach darf die Apotheke diese Rezepte nicht 

mehr annehmen. 

Grünes Rezept

Diese Rezepte dienen als Merkhilfe für den Patienten, daher werden nur nicht verschrei-

bungspfl ichtige Medikamente darauf verordnet. Diese Rezepte werden von der Apotheke 

bedruckt und können vom Patienten wieder mitgenommen werden. Teilweise erstattet 

die Kasse trotzdem die verordneten Medikamente oder vergibt Bonuspunkte. Bitte infor-

mieren Sie sich darüber bei Ihrer Krankenkasse.
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bei Ihrer Krankenkasse.



EINLADUNG ZU UNSEREM

DONNERSTAG, 12.10.2017 UM 19.00 UHR

Wir stellen Ihnen unsere Pfl egeserie von Caudalie aus Paris vor. Es erwarten 

Sie spezielle Angebote und Anwendungen rund um die Themen Hautreinigung, 

Feuchtigkeitspfl ege und Hautalterung abgerundet mit kleinen Häppchen und 

Weinverkostung. Kommen Sie in den nächsten Tagen vorbei und holen Sie sich 

Ihre persönliche Einladung ab.

Sie können hier in gemütlicher Atmosphäre – gern auch mit Freundinnen – die 

Produkte von Caudalie in Ruhe ausprobieren und sich beraten lassen. Ebenso 

erwarten Sie attraktive Angebote.
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